
¡Muchachos!
No se preocupen por la

¡No se molesten en comer alimentos saludables!
¡Hacer ejercicio es para los idiotas!
¿Y qué si te pones gordo?
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DIABETES

O...¡VUELVE A LA 
REALIDAD! 
Come saludable.  
Haz ejercicio.
Disfruta el viaje.
Es tu vida.
       


