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ما هو
الأنسول� ؟

يصنع الإنسول� داخل الجسم.

إنسولين

سكر من الطعام

وعاء دموي

خلايا الجسم

يحول الجسم الكث� من الطعام الذي تأكله
إلى نوع من السكر يدعى (الجلوكوز).

 ينتقل السكر في الدم
إلى جميع خلايا جسمك.

تحتاج خلايا جسمك
السكر لإبقائك بصحة جيدة.

وظيفة الإنسول� هي مساعدة السكر
على الانتقال من الدم إلى خلايا جسمك.


